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Congrés de la Société fFrangaise de Médecine Polyvalente | 1& 2 octobre 2026 | ESPACE CHARENTON | PARIS

Jeudi 1 octobre 2026

09H30 > 10HOO / CONFERENCE D'OUVERTURE
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16H30 > 17H15 COMMUNICATIONS ORALES ISSUES DES TRAVAUX DE FST-MHP

17H15 > 18H30 GRAND ORAL
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Vendredi 2 octobre 2026

SESSION 1

SR =N I CARENCES EN MEDECINE POLYVALENTE

)
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SESSION 2

Ul QUESTIONS DIVERSES
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SESSION MEDICALE EN SOUTIEN INSTITUTIONNEL
( 1SHIS = 15H4S X BOEHRINGER INGELHEIM
( 13H45 > 14H15 X SYMPOSIUM GSK
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SESSION 3

Ik e ENDOCRINOLOGIE
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16H15 > 16H30 / CLOTURE DU CONGRES



Congres de la Société Frangaise de Médecine Polyvalente | 16 2 octobre 2026 | ESPACE CHARENTON | PARIS

Jeudi 1 octobre 2026

9H30~10HOO

T0HOO~11H30

10h00\10h25
10h25x\10h30

10h30~\10h55

10h55<\11h00

1ThOO~\11h25
11251130

12HO0~13HOO

12h00\12h25

12h25\13h00
12h30\12h55

12h55\13h00

CONFERENCE D'OUVERTURE

SESSION 1- NEPHROLOGIE ET MEDECINE POLYVALENTE
Modérateurs : Agathe GRANGER (Lyon) & Ludovic HERY (Le Mans)

Protéinurie en médecine polyvalente. Lucile FIGUERES (Nantes)
Questions/Réponses

Hydratations intraveineuses et désordres acidobasiques.
Intervenant a venir
Questions/Réponses

Thérapeutiques de HTA. Jean-Jacques MOURAD (Paris)
Questions/Réponses

SESSION 2 - CHOOSE WISELY & DEPRESCRIPTION
Modératrices : Chloé NAVARRE (Lyon) & Julie GOUTTE
(Saint-Etienne)

La démarche « Choosing wisely » (choisir avec soin).
Aline CORVOL (Rennes)
Questions/Réponses

Evaluation de la charge anticholinergique.
Marie-Laure LAROCHE (Limoges)
Questions/Réponses

Congres de la Société Frangaise de Médecine Polyvalente | 1§ 2 octobre 2026 | ESPACE CHARENTON | PARIS

13H15\14H15

14H45\16HO0

14h45\15h05

15h05\15h10
15h10\15h30

15h30~\15h35

15h35\15h55
15h55\16h00

16H30~\17H15

16h30\16h50

16h50~\17h10

T7H15~\18H30

APRES-MIDI

SYMPOSIUM THERMO FISHER

SESSION 3 - ADDICTOLOGIE ET MEDECINE POLYVALENTE
Modératrice : Julie GOUTTE (Saint-Etienne)

Gestion du sevrage non programmeé de l'alcool et aide au
maintien de I'abstinence. Claire FARINA (Versailles)
Questions/Réponses

Prise en charge de la Dépendance aux Opiacés.
Nicolas AUTHIER (Aurillac)
Questions/Réponses

Workaholism (et professions de santé). Intervenant a venir
Questions/Réponses

COMMUNICATIONS ORALES ISSUES DES TRAVAUX
DE FST-MHP

Modérateurs : Maxime MOULIN (Chambéry) &
Frangois DUPONT (Eu)

Présentation. Eléonore GILLE (La Riche - Tours)
Certification périodique - qu'est-ce que c'est ?

Elisabeth GORMAND (Lyon)

GRAND ORAL )
Modérateur : Ludovic HERY (Le Mans)
avec la participation du professeur Olivier REVOL (Lyon)



w Congrés de la Société Frangaise de Médecine Polyvalente | 1& 2 octobre 2026 | ESPACE CHARENTON | PARIS

Vendredi 2 octobre 2026

9HOO~11HOO

9h00\9h25

9h25\9h30

Qh30~9h55
Qh55\10h00

10h0O0\10h25
10h25~\10h30

10h30~\10h55
10h55\11h00

TH30~13HOO0

1Th30~\11h55

1Th55~12h00

12h00~\12h25
12h25\12h30

12h30~\12h55

12h55\13h00

SESSION 1- CARENCES EN MEDECINE POLYVALENTE
Modératrices : Chloé NAVARRE & Sabrina AUBRIET (Lyon)

Carence en fer, interprétation du bilan martial.
Marc RUIVARD (Clermont-Ferrand)
Questions/Réponses

Le scorbut en 2026. Julie GRAVELEAU (Saint-Nazaire)
Questions/Réponses

Autres : carences en PP, A, Zn, Se, K... Claire RIVES-LANGE (Paris)
Questions/Réponses

Encéphalopathie de Gayet-Wernicke. Alain DERVAUX (Paris)
Questions/Réponses

SESSION 2 - QUESTIONS DIVERSES
Modérateurs : Ffrancois DUPONT (Eu) & Agathe GRANGER (Lyon)

L'hypotension orthostatique en médecine polyvalente.
Jacques-Olivier FORTRAT (Angers)
Questions/Réponses

Idées regues en imagerie. Intervenant a venir
Questions/Réponses

Compression veineuse : pour qui pour quoi ?

Monira NOU HOWALDT (Montpellier)
Questions/Réponses
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13H15\13H45

13h45\14h15

14H45-16H15

14h45\15h10
15h10\15h15

15h15\15h40
15h40\15h45

15h45\16h10

16h10\16h15

16H15~16H30

APRES-MIDI

SESSION MEDICALE EN SOUTIEN INSTITUTIONNEL
BOEHRINGER INGELHEIM
Modérateur : Ludovic HERY (Le Mans)

SYMPOSIUM GSK

SESSION 3 - ENDOCRINOLOGIE
Modérateur : Maxime MOULIN (Chambéry)
& Chloé NAVARRE (Lyon)

Insuffisance surrénale aigue. Olivier CHABRE (Grenoble)
Questions/Réponses

Incidentalome surrénalien. Justine CRISTANTE (Grenoble)
Questions/Réponses

Corticothérapie prolongée et gestion de l'arrét de celle-ci.

Olivier CHABRE (Grenoble)
Questions/Réponses

CLOTURE DU CONGRESl& SAVE THE DATE 2027
Modérateur : Ludovic HERY (Le Mans)
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