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SESSION 1
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SESSION 2

11H30 > 13HOO SUJETS DIVERS
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SESSION MEDICALE EN SOUTIEN INSTITUTIONNEL
( 1SHIS = 15H4S X BOEHRINGER INGELHEIM
( 13H45 > 14H15 X SYMPOSIUM GSK
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SESSION 3
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o

16H15 > 16H30 / CLOTURE DU CONGRES & SAVE THE DATE 2027
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Jeudi 1 octobre 2026

9H30~10HOO CONFERENCE D'OUVERTURE
En présence de Marguerite Cazeneuve, présidente de la FNEHAD &
Ludovic Héry, président de la SFMP

10HOO~11H30 SESSION 1- NEPHROLOGIE ET MEQECINE POLYVALENTE
Modérateurs : Agathe GRANGER (Lyon) & Ludovic HERY (Le Mans)

10h00\10h25
10h25x\10h30

10h30~\10h55

10h55<\11h00
1ThOO~\11h25

11251130

Protéinurie en médecine polyvalente. Lucile FIGUERES (Nantes)
Questions/Réponses

Traitement des troubles hydro-électolytiques et acido-basiques
pour le Médecin Polyvalent. Cyril MOUSSEAUX (Paris)
Questions/Réponses

Thérapeutiques de I'Hypertension Artérielle.
Jean-Jacques MOURAD (Paris)
Questions/Réponses

12HOO~13HOO SESSION 2 - CHOOSING WISELY & DEPRESCRIPTION
Modératrices : Chloé NAVARRE (Lyon) & Julie GOUTTE (Saint-Etienne)

12h00N\12h25

12h25\12h30
12h30\12h55

12h55\13h00

La démarche « Choosing wisely » (choisir avec soin).
Aline CORVOL (Rennes)
Questions/Réponses

Evaluation de la charge anticholinergique.
Marie-Laure LAROCHE (Limoges)
Questions/Réponses
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APRES-MIDI

13H15N14H15 SYMPOSIUM THERMO FISHER SCIENTIFIC
Modérateur : Maxime MOULIN (Chambéry)

La procalcitonine change-t-elle nos décisions en médecine polyvalente ?
Retours d'experts sur les infections respiratoires, le patient agé et l'optimisation
de l'antibiothérapie.

Intervenants. Pierre HAUSFATER (Bordeaux) & Gaétan GAVAZZI (Grenoble)

14H45~16HO0 SESSION 3 - ADDICTOLOGIE ET MEDECINE POLYVALENTE
Modératrices : Julie GOUTTE (Saint-Etienne) & Sabrina AUBRIET (Lyon)

14h45\15h05  Gestion du sevrage non programmé de l'alcool et aide au
maintien de I'abstinence. Claire FARINA (Versailles)
15h05\15h10  Questions/Réponses

15h10\15h30  Prise en charge de la dépendance aux opiacés.
Nicolas AUTHIER (Aurillac)
15h30\15h35  Questions/Réponses

15h35\15h55  Workaholism (et professions de santé). Aurélia GAY (Saint-Etienne)
15h65\16h00  Questions/Réponses

16H30\17H15 EXERCICE DE LA MEDECINE HOSPITALIERE POLYVALENTE
Modérateurs : Maxime MOULIN (Chambéry) & Fran¢ois DUPONT (Eu)

16h30\16h50 Communications orales issues des travaux de FST-MHP.
Eléonore GILLE (La Riche - Tours)

16h50\17h10  Certification périodique - qu'est-ce que c'est ?
Elisabeth GORMAND
(CNOM - Section formation et compétences médicales) (Lyon)

T17H15~18H30 GRAND ORAL - TRANSITION ECOLOGIQUE EN SANTE.
Modérateur : Julie GOUTTE (Saint Etienne)
Intervenant : Julien BRUNIER (Rennes)

18h15~18h30  Questions/Réponses /
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Vendredi 2 octobre 2026

9HOO~11HOO

SESSION 1- CARENCES EN MEDECINE POLYVALENTE

Modératrices : Chloé NAVARRE & Sabrina AUBRIET (Lyon)

9h00\9h25

9h25\9h30

Qh30~9h55
Qh55\10h00

10h0O0\10h25
10h25~\10h30

10h30~\10h55
10h55\11h00

Carence en fer, interprétation du bilan martial.
Marc RUIVARD (Clermont-Ferrand)
Questions/Réponses

Le scorbut en 2026. Julie GRAVELEAU (Saint-Nazaire)
Questions/Réponses

Autres carences (PP, A, In, Se...). Claire RIVES-LANGE (Paris)
Questions/Réponses

Encéphalopathie de Gayet-Wernicke. Alain DERVAUX (Paris)
Questions/Réponses

TH30~13HOO SESSION 2 - SUJET DIVERS
Modérateurs : Ffrancois DUPONT (Eu) & Agathe GRANGER (Lyon)

1Th30~\11h55

1Th55~12h00

12h00~\12h25
12h25\12h30

12h30~\12h55

12h55\13h00

L'hypotension orthostatique en médecine polyvalente.
Jacques-Olivier FORTRAT (Angers)
Questions/Réponses

Idées recues en imagerie. Olivier CLEMENT (Paris)
Questions/Réponses

Compression veineuse : pour qui, pour quoi ?

Monira NOU HOWALDT (Montpellier)
Questions/Réponses
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13H15\13H45 SESSION MEDICALE =\ Boehringer
EN SOUTIEN INSITUTIONNEL BOEHRINGER INGELHEIM ) gelheim

Modérateur : Ludovic HERY (Le Mans)

Insuffisance cardiaque en Médecine Hospitaliere Polyvalente : quels choix
thérapeutiques a chaque tournant ? Olivier HANON (Paris)

13h45\14h15 SYMPOSIUM GSK GSK
VACCINATIONS EN MEDECINE POLYVALENTE : QUI, QUAND

ET COMMENT VACCINER ?

Modératrice : Agathe GRANGER (Lyon)

Intervenant : Benjamin WYPLOSZ (Paris)

14H4516H15 SESSION 3 - ENDOCRINOLOGIE
Modérateur : Maxime MOULIN (Chambéry) & Chloé NAVARRE (Lyon)

14h45\15h10  Insuffisance surrénale aigue. Olivier CHABRE (Grenoble)
15h10\15h15 Questions/Réponses

15h15\15h40  Incidentalome surrénalien. Justine CRISTANTE (Grenoble)
15h40\15h45  Questions/Réponses

15h45\16h10  Corticothérapie prolongée et gestion de l'arrét de celle-ci.
Olivier CHABRE (Grenoble)
16h10\16h15  Questions/Réponses

16H15\16H30 CLOTURE DU CONGRES & SAVE THE DATE 2027
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Le congres de la Société Frangaise de Médecine Polyvalente 2026 est organisé
avec le soutien de nos partenaires.
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